
경계선지능아동의인지향상을위한전산화인지재활프로그램(두브레인)의

인지개선등효과성평가를위한단일기관, 단일맹검, 탐색적임상시험

가정에서의수행하는모바일전산화인지재활프로그램(두브레인) 훈련이경계선지능

아동의인지기능향상에효과가있는지알아보는탐색적임상시험

• 두브레인어플리케이션을사용하는군이나교육용동영상을시청하는군에 1:1로

무작위배정됩니다.

• 무작위배정결과에따라각가정에서총 12주동안매주 5회해당작업을수행하게

되며, 시간은매회약 15분정도씩소요됩니다.

• 병원에는사전평가와사후평가를위해각각 1~2회씩방문하여지능및주의력등

의인지기능검사와설문지평가, 시선추적및뇌영상검사를무료로받게됩니다.

• 경계선지능(IQ 71~84) 범위이하에해당하는만 5~6세(생후 60~72개월) 아동

• 약 12주의연구기간중기존에시행하던개인교습, 물리치료, 작업치료, 인지치료, 

언어치료등의재활치료와약물치료의횟수및내용을변경할예정이없는아동

• 예측가능한부작용: 뇌영상촬영시가만히있기어려운아동은수면유도약물을

복용하며, 일부의경우오심, 구토, 어지러움등이일시적으로발생할수있습니다.

• 불편사항: 인지기능검사의소요시간은약 5시간정도예상되지만, 아동의협조도에

따라더걸릴수도있습니다. 뇌영상촬영자체의소요시간은 1시간이내이며, 수면

유도를할경우최대 1시간이내의대기시간이더필요할수있습니다.
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